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2023年我国消费市场有望温和修复

前三季度，社会消费品零售总额累计同比增长0.7%，增

速比1-8月份加快0.2个百分点。其中，三季度增长3.5%，二

季度下降4.6%，一季度增长3.3%。现阶段，我国消费市场处

于恢复态势中，但恢复基础仍需巩固。

展望2023年，我国消费市场有望保持恢复增长态势，整

体或主要表现为温和修复态势。
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2023 年我国消费市场有望温和修复

2022 年前三季度，我国社会消费品零售总额累计同比增长0.7%，增速比1-8月份加快0.2个百

分点。其中，三季度增长3.5%，二季度下降4.6%，一季度增长3.3%。现阶段，我国消费市场处于恢

复态势中，但消费恢复基础仍需巩固。

展望2023年，我国消费市场有望保持恢复增长态势，整体或主要表现为温和修复态势。

一、前三季度消费缓慢恢复

前三季度，社会消费品零售总额320305亿元，同比增长0.7%，增速比1-8月份加快0.2个百分点。

分季度看，三季度增长3.5%，二季度下降4.6%，一季度增长3.3%，三季度较二季度加快恢复。从单

月看，9月社会消费品零售总额37745亿元，同比增长2.5%，增速环比回落2.9个百分点，低于市场

预期的4%。

9月份社会消费品零售总额同比增速有所回落，一方面的原因是，去年9月社会消费品零售总额

回升，抬高了基数；另一方面，跨城出行和市内出行数据出现了阶段性回落，中秋旅游和全国票房

等数据均表现欠佳。9月民航执飞量显著回落，再次跌入负增区间。从市内交通来看，大城市地铁

出行量于8月底显著回落后，9月中上旬持续处于低迷状态，后续出现回升，但整体弱于2020年和2021

年同期水平。9月票房数据不佳，当月全国票房共计12.56亿元，为2013年以来的最低水平。10月，

国庆假期旅游收入共计2871.1亿元，为2019年同期的44.2%；国庆档票房为14.96亿元，远低于2020、

2021年同期的39.67亿元、43.89亿元。

当前，全国各地区各部门高效统筹疫情防控和经济社会发展，着力落实稳经济一揽子政策和接

续政策措施，居民消费有所恢复。前三季度全国居民人均消费支出17878元，较上年同期名义增长

3.5%，名义增速较上半年提高1.0个百分点。扣除价格因素实际增长1.5%，实际增速较上半年提高

0.7个百分点。

消费恢复的速度和水平较低。前三季度，消费市场韧性显现，市场销售规模保持扩大，消费升

级持续推进，新型消费稳定增长。但也需看到，餐饮企业和小微商贸企业恢复程度较低，消费市场

恢复基础仍需巩固。
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图表 1：消费缓慢恢复，仍处于较低水平

来源：新华财经

二、2023 年消费有望温和修复

现阶段的消费市场主要呈现三大特点：一是消费增速整体偏弱。9月社零同比增长2.5%，增速

环比下行2.9个百分点。其中，除汽车以外的消费品零售额增长1.2%，同比增速较8月下降3.1个百

分点。

二是餐饮消费增速回落幅度较大。1-9月限额以上企业消费品零售总额累计同比增长3%，其中

商品零售总额同比增速3.5%，餐饮收入总额同比增速-3.9%。9月餐饮消费增速再度回落，餐饮消费

当月同比下降1.7%，较8月回落10.1个百分点，限额以上餐饮消费同比增长0.1%，较8月回落12.8

个百分点，9月商品消费同比增速较8月下行2.1个百分点，限额以上商品消费增速较8月上下降2.5

个百分点。

三是电商促销预期挤出9月消费。从同比增速来看，9月限额以上企业商品零售总额同比增速

6.6%，同比增速较高的细分行业包括汽车、石油制品、中西药品等，同比增速下降的包括烟酒、建

筑装潢、家具、家电、化妆品和服装鞋帽。与8月相比，增速下降较多的有烟酒、家电和石油制品

等，增速上升幅度较大的是通讯器材、化妆品和文化办公用品等。从累计同比增速看，1-9月同比

增速较高的为石油制品、中西药品和粮油食品，累计同比增速下降的则有家具、建筑装潢、服装鞋

帽和化妆品。1-9月累计同比增速上升较多的是汽车、通讯汽车和日用品，消费累计增速下降较多

的是烟酒、家电和石油制品。9月社零表现疲弱除疫情影响之外，还有电商促销预期的挤出。

在汽车销售方面，乘联会数据显示，9月乘用车产销分别为240.9万辆和233.2万辆，同比分别

增长35.8%和32.7%，延续6-8月的较快增速。新能源汽车零售销量70.8万辆，同比增长93.9%，再创



5 / 5

历史新高。9月车辆购置税减征等促消费政策继续发力，开学季、汽车销售旺季的到来也促使厂商

促销力度加大，稳经济一揽子政策作用下，预计四季度汽车产销有望延续快速增长水平。

数据显示，7-9月汽车对消费增速的拉动效用分别是4.1、6、5.2个百分点，三季度汽车对消费

的拉动效用达15.4个百分点，而前一、二季度的拉动效用分别为-2、-8.7个百分点，反映出汽车对

消费的拉动效用逐季回升，是近期消费修复的主要动力。类似的还有石油制品消费，前三季度的拉

动效用分别为6.8、4.4、1.5个百分点。

展望2023年消费，随着居民收入逐渐恢复，以及政府刺激居民消费政策陆续出台落地显效等因

素助推，我国消费市场有望保持恢复增长态势，表现为温和修复态势。

图表 2：汽车与石油制品对消费拉动效用逐季增大

来源：新华财经
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