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银行业经营发展保持稳健，净利润增长有待进一步稳定

2023 年 5 月 19 日，国家金融监督管理总局发布了《2023 年一季度银行业保险业

主要监管指标数据情况》，主要关注点如下：

第一，银行资产规模稳健增长，服务实体经济能力持续加强。2023 年一季度末，

我国银行业金融机构本外币资产总额 397.3 万亿元，同比增长 10.9%。其中，大型商业

银行本外币资产总额 166.4 万亿元，同比增长 14%，占比 41.9%；股份制商业银行本外

币资产总额 68.9 万亿元，同比增长 7.5%，占比 17.3%。整体来看，伴随着我国经济稳

步恢复，银行业经营环境持续改善，资产规模呈现稳健增长的趋势。同时，银行业服

务实体经济重点领域和薄弱环节的能力持续加强。2023 年政府工作报告提出要支持实

体经济发展，银行业金融机构保持了较大的信贷支持力度。2023 年一季度末，我国银

行业金融机构用于小微企业的贷款（包括小微型企业贷款、个体工商户贷款和小微企

业主贷款）余额 64.5 万亿元，其中单户授信总额 1000 万元及以下的普惠型小微企业

贷款余额 25.9 万亿元，同比增长 25.8%。投向制造业贷款余额 29.6 万亿元，同比增长

20.8%。加大对小微企业的信贷支持力度是推动经济运行整体好转、保持社会大局稳定

的重要一环，银行业尤其是国有大型银行积极承担社会责任，持续帮扶小微企业发展，

有力地支持经济发展恢复向好。

第二，净利润增速下降，营收结构有待进一步稳定和优化。2023 年一季度，商业

银行累计实现净利润 6679 亿元，同比增长 1.3%，增速较上年同期下降 6.1 个百分点，

净利润增速明显回落。平均资本利润率为 10.32%，同比下降 0.6 个百分点；平均资产

利润率为 0.81%，同比下降 0.08 个百分点。同时，银行业营收结构出现波动。在利息
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收入方面，商业银行净息差为 1.74%，同比下降 0.23 个百分点，延续 2022 年以来息差

持续下行的态势。净息差承压，是两方面因素共同作用的结果。一方面，伴随银行不

断让利实体经济，持续降低实际贷款利率，推动实体企业综合融资成本下降，资产端

贷款收益水平受限。另一方面，银行负债端存款付息成本压力有所加大。在非利息收

入方面，非利息收入占比 22.41%，同比提高 0.6 个百分点。随着宏观经济复苏和资本

市场回暖，银行业将依托自身综合优势，不断拓宽市场份额和业务范围，发展包括理

财、托管、基金代销、保险代理等多元化中间业务，保障营收的稳健性与可持续性。

在成本方面，商业银行成本收入比为 29.05%，同比提高 1.33 个百分点。随着数字化转

型不断推进，商业银行将持续加大科技投入，强化科技赋能，降低运营成本，提高运

营效率，从成本端助力利润空间拓展。

第三，资产质量整体向好，风险抵补能力充足。2023 年一季度，商业银行资产质

量整体呈现“一升一降”特征。其中，不良贷款余额 3.12 万亿元，同比增长 7.03%；

不良贷款率为 1.62%，同比下降 0.07 个百分点。伴随 2023 年经济复苏，市场主体还贷

能力、意愿增强，加之商业银行综合运用各种不良处置手段，防范和化解潜在不良风

险，保障资产质量整体向好。同时，商业银行的风险抵补能力进一步提升。2023 年一

季度，商业银行贷款损失准备余额近6.4万亿元，同比增长9.14%；拨备覆盖率205.24%，

同比提升 4.54 个百分点。但是，资本充足指标同比略有下降，商业银行（不含外国银

行分行）资本充足率为14.86%，同比小幅下降0.16个百分点；一级资本充足率为11.99%，

同比下降 0.26 个百分点；核心一级资本充足率为 10.50%，同比下降 0.2 个百分点。资

本充足指标下降，一定程度上源于商业银行净利润增速下行，利润向资本补充的空间

有限。未来，在继续提高盈利能力的基础上，商业银行还需运用多渠道外源融资方式，

不断夯实资本充足水平。
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