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五大上市险企2023年度保费收入

分析与关系验证：利率、政策因

素刺激增长 
 

中央金融工作会议强调“发挥保险业的经济减震器和社

会稳定器功能”，肯定了保险在减少企业受灾损失、保障民

生权益等方面的价值。  

我们通过对A股五大上市险企（按上市公司保费规模排

序）——中国平安、中国人保、中国人寿、中国太保、新华

保险公告的月度保费收入进行汇总、拆分、制图，并结合行

业动态观察、数据验证，解释其中变化缘由，有如下发现：

一是五大险企保费收入稳中有升，2023年总量增速表现优于

2022年；二是银行存款利率下调、险企人身险新产品预定利

率下调等事件，成为2023上半年行业保费收入增速亮眼的重

要刺激因素；三是受经营策略、渠道结构等因素影响，上市

险企保费收入增速表现略有分化；四是数据表明，中长期定

期存款利率变动与寿险保费收入增速存在显著负相关关系，

这和存款利率影响保费增长的经验判断相符。 
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五大上市险企2023年度保费收入分析与关系验证：利率、政策

因素刺激增长 

中央金融工作会议强调“发挥保险业的经济减震器和社会稳定器功能”，肯定了保险在减少企

业受灾损失、保障民生权益等方面的价值，可见保险行业的发展事关民生经济与社会发展。 

保费收入作为保险公司经营发展的“晴雨表”，具有重要的研究价值。我们通过对A股五大上

市险企（按上市公司保费规模排序）——中国平安、中国人保、中国人寿、中国太保、新华保险公

告的月度保费收入进行汇总、拆分、制图，并结合行业动态观察、数据验证，解释其中变化缘由，

有如下发现：一是五大险企保费收入稳中有升，2023年总量增速表现优于2022年；二是银行存款

利率下调、险企人身险新产品预定利率下调等事件，成为2023上半年行业保费收入增速亮眼的重

要刺激因素；三是受经营策略、渠道结构等因素影响，上市险企保费收入增速表现略有分化；四是

数据表明，中长期定期存款利率变动与寿险保费收入增速存在显著负相关关系，这和存款利率影响

保费增长的经验判断相符。 

一、2023年上市险企整体实现正增长 

1.总体保费收入 

保费收入是保险公司为履行保险合同规定的义务而向投保人收取的对价收入，可反映保险业务

规模及增速。2018-2023年期间，受行业保费收入体量基数增大及疫情因素影响，五大上市险企合

计保费收入在增速上经历了降速、回升的过程。2023年度，根据各上市险企月度公告，加总数据得

到：按保费规模排序，中国平安、中国人保、中国人寿、中国太保、新华人寿五大上市保险公司，

共实现保费收入约2.69万亿元，同比增长约5.21%。增长大部分贡献来自于2023上半年度行业储蓄

类产品的热销，而银行存款利率下调、险企人身险新产品预定利率下调，都是重要的刺激因素。 

图表 1：五大上市险企2018-2023年期间合计保费收入情况 
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来源：上市公司公告，新华财经整理 
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2.月度总体保费情况 

在保费收入的月度分布上，1月“开门红”保费金额最高，3月、6月紧随其后。保险行业“开

门红”，自上世纪90年代延续至今，由平安人寿最早尝试，后续众多寿险公司纷纷跟进，演化为行

业现象，具体表现为：保险公司在1月至春节前的阶段推出大量激励活动，提前锁定客户。以中国

平安为例，近三年1月保费收入能占到全年保费收入17.5%以上，而新华保险近两年该比例更是超过

21%。3月份保费收入较高，主要因春节假期过后，假期压制需求的延后释放；6月保费金额高，可

部分归因于半年度考核带来的业绩冲刺。 

图表 2：五大上市险企 2023 年内月度总保费收入表现 
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来源：上市公司公告，新华财经整理 

同比增速方面，表现最好的月份为2月、6月，增速都超过了15%。其中，2月、3月保费实现高

增速，主要得益于疫情及春节假期提前（2023年1月22日春节）等因素，2023年“开门红”节奏受

到影响，导致1月份保费有所承压，部分保险订单成交延后，促成2月、3月保费高增速。数据显示，

2023年1月五大险企保费收入全年占比为21.0%，相比2022年1月的22.3%，下降了1.3个百分点，而2

月、3月保费收入全年占比则由2022年的6.4%、10.7%，提升至2023年的7.0%、11.3%，合计提高1.2

个百分点，基本与上述判断吻合。 

图表 3：2022-2023 年度，五大险企前三月保费金额及全年占比 

单位：亿元
2022年度 2023年度

金额 全年占比 金额 全年占比

1月 5719.61 22.3% 5651.89 21.0%

2月 1628.63 6.4% 1877.74 7.0%

3月 2726.50 10.7% 3033.54 11.3%

1-12月合计 25597.63 26932.15  
来源：上市公司公告，新华财经整理 
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至于5-7月增速较高，一方面因部分银行下调存款利率，储蓄型保险产品吸引力提升，提振需

求；另一方面，因4月份监管部门要求“险企新开发产品的定价利率从3.5%降到3.0%”，7月末为3.5%

预定利率“旧产品”下架截止时点，而预定利率下调将使保险费率有上调压力，从而导致人身险综

合收益率下降。因此，在旧产品退出市场前，相关产品迎来销售升温。 

2023年8月后，伴随着高利率旧产品退出，叠加国家金融监管总局下发《关于规范银行代理渠

道保险产品的通知》，要求银保渠道手续费实现“报行合一”，保费收入增速一度转负，经历8-10

月消化，年末增速有所恢复。其中，“报行合一”主要是指：在银保渠道，保险公司执行报备手续

费与实际支出手续费一致。“报行合一”有助于降低银行代理保险产品的佣金费用水平，有利于险

企控制费用，但短期也对渠道销售的积极性造成一定负面影响。 

二、各险企全部实现增长，但略有分化 

1.各险企年度保费情况 

2023年度，中国平安、中国人保、中国人寿分别实现保费收入8007亿元、6616亿元和6415亿

元（不含人寿集团旗下非上市财产险业务保费收入1061亿元），位列前三。区间增长表现上，近

三年以来，五大险企都实现了保费收入的增长，其中中国平安、中国人保、中国太保实现了连续增

长，而中国人寿、新华人寿则在2022年出现小幅回落。具体到2023年保费收入增速上，中国太保、

中国人保实现了较快增长，增速分别为7.7%和6.9%，中国人寿、中国平安也表现尚可，仅新华人寿

增速1.7%，表现稍落后。 

图表 4：五大上市险企2021-2023年保费收入情况 图表 5：五大上市险企2023年度保费收入增速比较 
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来源：上市公司公告，新华财经整理 来源：上市公司公告，新华财经整理 

关于各上市险企保费收入的增速差异，需要结合险企的经营策略、业务结构特点来分析。 

中国平安：拥有金融全牌照，致力于打造综合金融生态圈，可提供保险、银行、证券等一站式

解决方案。得益于银行、保险、证券业务协同优势，保费收入增速较为稳健。 
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中国人保：尽管寿险板块银保渠道保费占比很高，但公司保费来源以财险为主（2023年度财产

险保费收入占77.96%），同时发力价值转型与渠道产能改善，年内个险渠道、银保渠道效能提升显

著，下半年保费收入增速降幅小于中国平安、中国人寿、新华保险。数据上，得益于财险保费占比

高，公司下半年各个月份保费收入增速始终为正，是五大险企中唯一的一家。 

中国人寿：受预定利率调整政策影响较大，保费增速由上半年的6.94%降为下半年的-2.39%，

增速下滑幅度与新华保险相当。 

中国太保：公司的保费收入高增速，很大程度上归功于财产险保费的高增速。拆分来看，2023

年度公司人寿险保费同比增速约4.86%，而财产险保费增速高达11.42%。 

新华保险：近年来，公司着力业务转型，尚处“阵痛期”，加之银保渠道保费占比较高，2023

下半年受预定利率调整、“报行合一”等政策影响较大，保费增速也由2023上半年的5.13%下滑至

2023下半年的-4.07%，拖累全年表现。 

图表 6：五大上市险企寿险保费渠道构成（2023H1） 

单位：百万元
个险渠道

(代理人渠道)
银保渠道 团体保险 其他 各渠道保费合计 备注

中国平安 319,227 26,843 12,626 21,222 379,918
合计数为寿险及健

康险规模保费。

占比 84.0% 7.1% 3.3% 5.6% 100.0%

中国人保 32,598 44,337 1,878 暂无 78,813
人保寿险分渠道数

据。

占比 41.4% 2.4% 100.0%

中国人寿 362,101 62,066 15,923 30,025 470,115
此处为公司2023半

年报数据。

占比 77.0% 13.2% 3.4% 6.4% 100.0%

中国太保 133,537 22,145 13,733 159 169,574
合计数为太保寿险

规模保费。

占比 78.7% 13.1% 8.1% 0.1% 100.0%

新华保险 69,211 36,830 1,810 暂无 107,851 2023半年报数据。

占比 64.2% 1.7% 100.0%

56.3%

34.1%  
来源：上市公司公告，新华财经整理 

2.各险企月度增速 

2023年各险企月度保费收入增速波动明显，呈现年初2月、年中6-7月两轮改善，以及年末“翘

尾”的特点，基本与前述行业月度增速表现一致，而后者变动原因前面部分已做解释，此处不再赘

述。其中，中国太保7月增速显著高于同行，可能主要由于其预定利率3.5%的“旧产品”退出时点

较晚所致。 
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图表 7：五大上市险企 2023 年度单月保费收入同比增速 
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来源：公司公告，新华财经整理 

三、数据验证：存款利率与寿险保费增长负相关 

根据前述对上市险企保费收入的分析，我们可以发现：春节时点提前/延后会一定程度影响保

费的月度分布；不同险企经营策略、业务结构差异，也会影响各自增速表现，且因果关系都较为直

观。至于年度保费收入变化与银行利率下调的相关性，由于涉及较长时间周期，更多是实践层面的

经验判断，尚缺乏量化且直观的验证。 

在这里，我们对银行存款利率与寿险保费收入的关系进行验证。利率数据选择上，根据银保渠

道调研，投保人购买长期寿险更倾向于与中长期定期存款利率进行比较，因此我们选取3年和5年期

定期存款基准利率，并对年内变动进行算术加权平均处理。寿险保费指标选取上，考虑到寿险保费

收入分为续期保费和首年保费，前者更多是续缴，受利率影响小，后者为当年新交保费，受当期利

率影响大，且主要影响当年寿险保费收入增速，因此我们选取四大上市险企2012-2023年期间合计

寿险保费收入增长率（注：中国人保2018年A股上市，未纳入）。 

图表 8：中长期定期存款利率与寿险保费增长相关性 
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来源：工商银行官网、险企上市公司公告，新华财经整理 
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从图中直观来看，中长期定期存款利率变动与寿险保费收入增速呈现负相关关系，且寿险保费

收入增速对利率的边际变化更为敏感，反应时间上略有滞后，符合现实中大家对银行存款利率下调

刺激寿险保费收入增长的经验判断。 
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