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保险行业观察：1月保费收入下

滑，短期阵痛助推高质量发展

根据上市险企2024年1月保费收入数据，人身险、财险

保费收入增速分化。数据表现上，上市险企1月保费多下滑，

其中人身险受银保渠道“报行合一”、前期“炒停售”透支

需求等因素影响，保费增速降幅较大；财险保费则在低基数

效应下，小幅增长。产品经营上，大部分险企近期多采用“终

身寿险+年金险”组合作为主打产品，而中国太保弱化“开

门红”，产品搭配体现出差异化。

监管推进预定利率下调、执行银保渠道“报行合一”，

针对保险行业利差损、费差损风险加强控制，尽管短期冲击

保费增长，但长期来看有助于倒逼行业修炼内功、提质增效，

有利于行业转型高质量发展。
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保险行业观察：1月保费收入下滑，短期阵痛助推高质量发展

根据上市险企2024年1月保费收入数据，人身险、财险保费收入增速分化。数据表现上，上市

险企1月保费多下滑，其中人身险受银保渠道“报行合一”、前期“炒停售”透支需求等因素影响，

保费增速降幅较大；财险保费则在低基数效应下，小幅增长。产品经营上，大部分险企近期多采用

“终身寿险+年金险”组合作为主打产品，而中国太保弱化“开门红”，产品搭配体现出差异化。

监管推进预定利率下调、执行银保渠道“报行合一”，针对保险行业利差损、费差损风险加强

控制，尽管短期冲击保费增长，但长期来看有助于倒逼行业修炼内功、提质增效，有利于行业转型

高质量发展。

一、数据表现：1月保费收入整体下滑，人身险、财险增速分化

受人身险保费收入回落、“开门红”提前等因素影响，A股5家上市险企2024年1月共实现保费

收入（指原保险保费收入，下同）5506亿元，同比下降2.6%。其中，中国人寿受益于其个险渠道保

费占比高、代理人队伍产能提升、公司“开门红”筹备提前等因素，1月保费收入2066亿元，同比

增长2.23%；中国平安、中国人保、中国太保、新华保险1月保费收入及同比增速分别为：1377.56

亿元（-1.44%）、1060.3亿元（-5.46%）、703.2亿元（-7.47%）、298.9亿元（-15.04%）。

图表 1：上市险企近一年单月保费增速表现

来源：公司公告，新华财经整理

其中，寿险保费增速普遍下滑。数据方面，2024年1月，上市险企人身险保费情况为:中国人寿

2066亿元、中国平安1053亿元、中国太保449亿元、中国人保432亿元、新华保险299亿元；同比增

速上，从高到低依次为：中国人寿（+2.2%）、中国平安（-2.2%）、中国太保（-14.7%）、新华保

险（-15.0%）、中国人保（-15.3%），仅中国人寿实现正增长。
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图表 2：2024 年 1 月上市险企人身险保费收入（单位：亿元，%）

来源：公司公告，新华财经整理

分析显示，银保业务占比低的中国人寿、中国平安增速降幅也较小，而银保业务占比高的中国

人保、新华保险表现落后；至于中国太保增速表现不佳，则是因其近几年主动淡化“开门红”、专

注于常态化经营所致。另外，平安养老险首月保费大涨，既有过去两年持续低迷、基数较低的因素，

也有公司养老领域布局、代理人渠道深耕等的积极影响。

整体来看，全行业1月寿险保费增速整体承压，影响因素由大到小包括：

（1）2023年8月《关于规范银行代理渠道保险产品的通知》下发，正式启动了银保渠道的“报

行合一”，监管部门在三季度新闻发布会上估计“银保渠道的佣金费率较之前平均水平下降了约3

0%左右”，银保渠道佣金费率大幅下降，产品销售意愿下降，“上量”作用弱化。

（2）2023年10月，国家金融监督管理总局下发《关于强化管理促进人身险业务平稳健康发展

的通知》，对“开门红”提出新的规范，强调险企不得采取大幅提前收取保费并指定第二年保单生

效日的方式进行承保，导致延后至1月确认的订单金额减少。

（3）2023年期间3.5%利率定价产品“炒停售”，提前透支部分传统储蓄型保险消费需求。

（4）往年为了冲刺“开门红”，保险公司会重点主推高利率的分红型产品，尽管上量多，但

新业务价值有限，在当前利率下行压力下，险企出于保费规模与效益平衡考虑，对“开门红”有所

淡化。

财险数据方面，保费增速平稳。据险企公告，2024年1月3家上市险企财险业务共实现保费收入

1207亿元。具体为：中国人保628亿元、中国平安324亿元、中国太保254亿元；保费增速上，从高

到低依次为：中国太保（+8.9%）、中国人保（+2.7%）、中国平安（+1.1%）。财险保费确认时间

上相对平缓，“开门红”作用较小，同时叠加2023年1月份恰逢春节假期等因素，基数较低是3家险

企财险实现正增长的重要因素。
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图表 3：2024 年 1 月上市险企财险保费收入（单位：亿元，%）

来源：公司公告，新华财经整理

综合上市险企1月保费数据来看，分析认为：（1）人身险保费增速，全年有望“前低后高”。

一方面，监管政策调整导致的高基数和渠道调整等因素，将对行业2024上半年保费增速形成持续压

制；另一方面，中期保险渠道质态改善、营销效率提升，加之存款利率下行及居民存款规模上升趋

势，储蓄型保险的较强竞争力将得以体现，2024下半年保费增速有望迎来改善；（2）财险保费上，

2024年2月恰逢春节假期，保费增速大概率少许下滑。

二、产品经营：多主推“终身寿险+年金险”组合，中国太保差异化搭配

一季度保险公司为了“冲量”，更偏向主推储蓄型产品（主要有终身寿险、年金保险、两全险、

分红保险、万能险等），而弱化保障型的意外险、健康险和定期寿险。从上市险企近期主推产品来

看，大部分险企选择了总保费金额大、销售佣金高、储蓄型的终身寿险和年金险为重点，既利于提

升销售渠道积极性，也利于尽快达成销售额目标。

图表 4：上市险企人身险近期主推产品

来源：公司官网、国信证券经济研究所等，新华财经整理

具体到各上市险企，中国人寿主推年金险和两全险，中国平安、中国人保、新华保险大都以“终
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身寿险+年金险”为主推组合。有所不同的是，中国太保延续弱化“开门红”的策略，或出于控制

利差损考虑，在主推终生寿险的同时，将“金生无忧2023（成人版）”“附加爱心保终身重大疾病

保险”等保障型重疾险产品也作为主推品种。

当前低利率市场环境以及优质资产项目稀缺的背景下，资产配置压力逐渐增加，迫使保险公司

在负债端发力扩张保费规模的同时，也更多考虑利差损、费差损等风险。从近期上市险企的主推品

种来看，中国太保已经在更多考虑产品组合的平衡问题。

展望中远期，监管推进预定利率下调、执行银保渠道“报行合一”，有利于控制行业利差损、

费差损风险，带来短期阵痛的同时，也将驱动行业转型高质量发展。
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