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7月份社零同比增长2.7%，消费需

求延续恢复态势

8月15日，国家统计局发布数据显示，7月份，社会消费

品零售总额37757亿元，同比增长2.7%。其中，除汽车以外

的消费品零售额33959亿元，增长3.6%。7月增速比上月加快

0.7个百分点；环比增长0.35%。综合来看，7月份，随着各

项扩内需、促消费政策发力显效，消费需求延续恢复态势。

按经营单位所在地分，随着县域商业体系建设不断推

进，县乡市场销售规模稳步扩大。从消费类型看，伴随市场

供给改善丰富，居民服务消费潜力持续释放，服务零售额保

持较快增长。从零售业态来看，网络零售占比持续提升，实

体店铺稳步增长。从具体商品分类来看，基本生活类商品销

售增势较好，部分升级类商品销售明显加快。

总的来看，7月份，消费市场呈现平稳恢复态势。对于

需求不足的情况，中央政治局会议明确强调，下半年要以提

振消费为重点扩大国内需求，经济政策着力点更多转向惠民

生、促消费。随着相关政策的逐步落地显效，需求不足的问

题将会逐渐得到有效改善。
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7月份社零同比增长2.7%，消费需求延续恢复态势

8月15日，国家统计局发布数据显示，7月份，社会消费品零售总额37757亿元，同比增长2.7%。

其中，除汽车以外的消费品零售额33959亿元，增长3.6%。综合来看，7月份，随着各项扩内需、促

消费政策发力显效，消费需求延续恢复态势。

一、7月社零同比增长2.7%，增速比上月加快0.7个百分点

数据显示，7月份，社会消费品零售总额37757亿元，同比增长2.7%。其中，除汽车以外的消费

品零售额33959亿元，增长3.6%。1—7月份，社会消费品零售总额273726亿元，同比增长3.5%。其

中，除汽车以外的消费品零售额246990亿元，增长4.0%。

图表 1：社会消费品零售总额同比增长速度（%）

来源：统计局，新华财经

7月份社会消费品零售总额同比增长2.7%，增速比上月加快0.7个百分点；环比增长0.35%。国

家统计局新闻发言人、总经济师、国民经济综合统计司司长刘爱华表示，主要是在暑期旅游旺季带

动下，交通出行、旅游咨询租赁、文体休闲三类服务消费增长较快。国铁集团数据显示，1-7月份，

全国铁路发送旅客25亿人次，旅客周转量9455亿人公里，同比分别增长15.7%、10.6%，均创历史同

期新高。

汽车消费方面，7月份，汽车零售额3798亿元，同比增速下滑4.9%；新能源汽车零售量同比增

长36.9%。数据显示，7月全国乘用车市场零售172.0万辆，同比下降2.8%，环比下降2.6%。其中常

规燃油车零售84万辆，同比下降26%，环比下降7%；新能源车零售87.8万辆，同比增长36.9%，环比

增长2.8%，当月国内新能源车零售渗透率51.1%。值得一提的是，这是新能源乘用车国内月度零售
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量首次超过燃油乘用车，也是新能源车渗透率首次月度突破50%。

综合来看，7月份，随着各项扩内需、促消费政策发力显效，消费需求延续恢复态势。刘爱华

表示，既要增强风险意识和底线思维，采取有力措施，积极应对风险挑战，又要保持战略定力，坚

定发展信心，看到我国经济发展仍是有利条件强于不利因素，稳中向好、长期向好的发展态势不会

改变。

二、消费品市场保持增长，服务消费市场活力不断激发

按经营单位所在地分，7月份，城镇消费品零售额32691亿元，同比增长2.4%；乡村消费品零售

额5066亿元，增长4.6%。1—7月份，城镇消费品零售额237250亿元，增长3.4%；乡村消费品零售额

36476亿元，增长4.5%。

城乡市场销售同步加快。7月份，城镇、乡村消费品零售额同比分别增长2.4%、4.6%，增速分

别比6月份加快0.7、0.8个百分点。随着县域商业体系建设不断推进，县乡市场销售规模稳步扩大，

包含镇区和乡村地区的县乡消费品零售额占社会消费品零售总额的比重为38.9%，比上年同期提高

0.4个百分点。

图表 2：各月城镇及乡村消费情况

来源：统计局，新华财经

按消费类型分，7月份，商品零售额33354亿元，同比增长2.7%；餐饮收入4403亿元，增长3.0%。

1—7月份，商品零售额243079亿元，增长3.1%；餐饮收入30647亿元，增长7.1%。

伴随市场供给改善丰富，居民服务消费潜力持续释放，服务零售额保持较快增长。1—7月份，

服务零售额同比增长7.2%，增速高于同期商品零售额4.1个百分点。文旅消费市场保持活跃，交通、
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餐饮、文娱等相关服务消费增长较快。1—7月份，交通出行服务类零售额保持两位数增长。有关部

门数据显示，上半年，国内旅游出游人次和国内游客出游总花费分别增长14.3%和19.0%，全国营业

性演出（不含娱乐场所演出）票房收入增长13.2%。在线医疗、在线教育等生活服务数字化场景不

断拓展，通讯信息服务消费保持良好增长态势。1—7月份，通讯信息服务类零售额增速比上半年略

有加快。

图表 3：各月餐饮及商品零售消费情况

来源：统计局，新华财经

按零售业态分，1—7月份，限额以上零售业单位中便利店、专业店、超市零售额同比分别增长

5.2%、4.5%、2.0%；百货店、品牌专卖店零售额分别下降3.8%、1.6%。

1—7月份，全国网上零售额83784亿元，同比增长9.5%。其中，实物商品网上零售额70093亿

元，增长8.7%，占社会消费品零售总额的比重为25.6%；在实物商品网上零售额中，吃类、穿类、

用类商品分别增长19.7%、6.3%、7.5%。

网络零售占比持续提升，实体店铺稳步增长。1—7月份，实物商品网上零售额增长8.7%，增

速快于社会消费品零售总额5.2个百分点；占社会消费品零售总额的比重为25.6%，占比较上半年提

升0.3个百分点，今年以来占比持续提升。直播带货等电商新模式持续快速增长，带动线上消费需

求较快释放。线下零售持续转型升级，实体店铺商品零售保持增长。1—7月份，即时消费需求较为

集中的便利店、超市零售额增长同比分别增长5.2%、2%；品质类消费较多的仓储会员店零售额延续

两位数增长态势，专业店零售额增长4.5%。

从具体商品分类来看，基本生活类商品销售增势较好，部分升级类商品销售明显加快。7月份，
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限额以上单位中近六成商品零售有所改善。基本生活类商品零售保持较好增势，限额以上单位粮油

食品类、饮料类、中西药品类商品零售额同比分别增长9.9%、6.1%和5.8%。

手机新品发布、体育健身活动升温带动相关商品销售较快增长。7月份，限额以上单位通讯器

材类零售额同比增长12.7%，比6月份加快9.8个百分点；体育娱乐用品类零售额增长10.7%，6月份

为下降1.5%。绿色、智能产品供给持续优化，高能效等级家电、智能家电销售增长快于家用电器和

音像器材类平均水平；据汽车流通协会统计，7月份，新能源汽车零售量87.8万辆，增长36.9%，渗

透率首次突破50%。

图表 4：商品零售各类别消费品同比增速（%）

商品零售类别同比增速 2024年7月同比增速 2024 年 1-7 月同比增速

粮油、食品类 9.9 9.6
饮料类 6.1 5.6
烟酒类 -0.1 8.7

服装、鞋帽、针纺织品类 -5.2 0.5
化妆品类 -6.1 0.3

金银珠宝类 -10.4 -1
日用品类 2.1 2.3

体育、娱乐用品类 10.7 11.1
家用电器和音像器材类 -2.4 2.3

中西药品类 5.8 4.6
文化办公用品类 -2.4 -5.3

家具类 -1.1 2
通讯器材类 12.7 11.4
石油及制品类 1.6 3.8

汽车类 -4.9 -1.7
建筑及装潢材料类 -2.1 -1.3

来源：统计局，新华财经

三、扩内需促消费政策显效，消费需求延续恢复态势

国家统计局贸经司统计师付加奇表示，7月份，消费市场呈现平稳恢复态势，市场销售增长有

所加快，基本生活类和部分升级类商品增势较好，线上消费占比持续提升，服务零售保持较快增长。

刘爱华也指出，7月的消费呈现了商品零售有所加快、服务消费保持较快增长、新型消费不断拓展、

线上消费占比稳步提升等四方面的亮点。
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图表 5：近年来消费者信心指数走势

来源：统计局，新华财经

付加奇表示，尽管消费市场运行有所加快，但也要看到，消费需求仍然偏弱，居民消费能力有

待进一步提升，部分大宗商品消费低迷。

关于消费需求不足的情况，刘爱华指出，目前经济运行仍面临有效需求不足的问题，对此中央

政治局会议明确强调，下半年要以提振消费为重点扩大国内需求，经济政策着力点更多转向惠民生、

促消费。比如统筹安排3000亿元超长期特别国债资金，加力支持大规模设备更新和消费品以旧换新。

随着相关政策的逐步落地显效，需求不足的问题将会逐渐得到有效改善，供需关系会进一步趋于均

衡，价格运行状况也有望随之逐渐好转。
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